UCHWALA Nr XXXI1/172/2017
RADY GMINY KRYPNO
z dnia 29 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Krypno na rok 2018

Na podstawie, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875, 2232) w zwiagzku z art. 4' ust.
1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r. poz. 487; z 2018 1. poz. 1893: 2
2017 r. poz. 2439; M.P. z 2017 r. poz. 181) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783, poz. 60,
poz. 1458, poz. 2439) uchwala si¢ co nastgpuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018, stanowiacy
zatacznik do niniejszej uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 01.2018 r.

ﬁmdniczacy Rady
A %//
alendzinski

Tomasz
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXXI/172/2017
Rady Gminy Krypno
z dnia 29 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE KRYPNO NA ROK 2018

Gwattowne przemiany technologiczne, ekonomiczne oraz spoleczno-kulturowe, jakie
dokonaly si¢ w XX wieku doprowadzity do przeobrazen niemal w kazdej dziedzinie zycia
spolecznego przyczyniajac si¢ do przeobrazenia starych oraz powstania nowych problemow
spolecznych.

Do probleméw spotecznych, ktére w ostatnich dekadach daja najwyrazniej zna¢ o sobie w
polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie,
przemoc, bezradnoéé opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoleczne. Kazdy z tych
probleméw wymaga odmiennego podejécia i dziatanh specjalistow. Priorytetem w polityce spotecznej
staje si¢ zatem przeciwdzialanie tego typu zagrozeniom oraz podje¢cie dziatan prowadzacych do
ograniczenia izolacji spolecznej oraz zwigkszenie integracji spolecznej grup i 0s6b zagrozonych
wystepowaniem wyzej wymienionych problemow.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, ze organy
samorzadu terytorialnego sg zobowigzane do podejmowania dzialan zmierzajagcych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i
wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie spozywania tych
napojow.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii stanowi, ze przeciwdziatanie narkomanii realizuje
si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, edukacyjnej,
informacyjnej i zapobiegawczej.

Realizacja tych dziatan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

CEL GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII

- rozpoznawanie specyfiki problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Krypno
oraz potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

- zmniejszenie rozmiardw aktualnie istniejgcych problemow alkoholowych i narkotykowych,

- zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych i narkotykowych,

- zwigkszenie zasobow 1 zdolnosci niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi problemami,

- edukacja publiczna w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu,
zazywania narkotykow oraz promocji zdrowego stylu zycia w trzezwosci i abstynencji.

ZAMIERZONE EFEKTY:

- zmniejszenie wsérod milodziezy ilosci zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

- zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego,

- zmniejszenie rozmiardw nietrzezwosci wsrdd uczestnikéw ruchu drogowego,

- zwigkszenie odsetka 0s0b zobowigzanych do leczenia odwykowego,

- promowanie wilasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkotykowych,

- tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.



DIAGNOZA PROBLEMOW

Punktem wyjécia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbgdnym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Diagnoza spoleczna bezpoérednio lub
posrednio odnosi sig do stanu i sposobu zaspokajania potrzeb spotecznych. Jej specyfika jest fakt, iz
koncentruje si¢ ona na zidentyfikowaniu i opisaniu takich zjawisk, ktore ograniczaja zaspokojenie
potrzeb spotecznych lub stwarzaja zagrozenie takiego ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowaé
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow.

[stota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemow
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, problemu uzaleznien
behawioralnych, zjawiska przemocy oraz bezrobocia, starzenia si¢ spoleczefistwa oraz wykluczenia
spotecznego. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan,
zrealizowanych wérod czterech grup spofecznych: dorostych mieszkahcéw gminy, uczniow
uczgszczajacych do szkoty podstawowej i gimnazjalnej oraz sprzedawcow alkoholu. Kazda grupa
respondentow wniosta co$ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepsza diagnozg
oraz glebsze zrozumienie.

W tym celu zostaly przeprowadzane badania w sierpniu i wrze$niu 2017 roku. W badaniu
lacznie wzigto udziat 168 osob (dorosli mieszkaficy — 60, uczniowie — 100 i sprzedawcy alkoholu —
8). Zréznicowany dobor proby umozliwit poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z
zagrozeniami spolecznymi na terenie Gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych $rodowisk.

Diagnoze problemow spotecznych przeprowadzita firma zewnetrzna za pomocy
kwestionariusza ankiety. Skltadata sig ona z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru.

PROBLEMY SPOLECZNE W OPINII DOROSLYCH MIESZKANCOW GMINY
KRYPNO

Pierwszy blok pytan skierowanych do dorostych mieszkancoéw miat na celu poznanie ich
opinii wzgledem wybranych problemow spotecznych wystepujacych na terenie ich najblizszej
okolicy oraz sprawdzenie zaangazowania respondentow w zycie spofecznosci lokalnej.

Niepokoj budzi fakt, iz wigkszos¢ badanych nie potrafita ustosunkowa¢ sig do pytania ,.Czy
interesujesz si¢ tym co dzieje sig W gminie”. Jedynie 11% o0sob przyznato, ze zdecydowanie
interesuje si¢ Zyciem spotecznoscei lokalnej, a 17% osob raczej jest zainteresowanych sytuacja gminy.
8% 0s6b przyznato, iz nie obchodzi ich to co dzieje si¢ w gminie, w tym 4% przyznalo, iz raczej nie
sg zainteresowani oraz 4% zdecydowanie nie jest zainteresowanych zyciem spotecznosci lokalnej.

Badanie ankietowe rozpoczeto od analizy problemu alkoholowego. Jego celem bylo
oszacowanie skali problemu uzalezniefi alkoholowych w gminie Krypno oraz scharakteryzowanie
grup najbardziej zagrozonych tym problemem.

Do spozywania alkoholu przyznato sig 38% mieszkancow, w tym 23% oso6b sigga po alkohol
kilka razy w tygodniu, 13% kilka razy w miesiacu, za§ 2% osob spozywa alkohol kilka razy w
tygodniu. Nalezy zaznaczy¢, iz nikt nie zadeklarowat codziennego siggania po alkohol, co moze
wskazywaé na fakt, iz problem alkoholowy w gminie nie przybiera duzych rozmiarow.

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkafcow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich o ustosunkowanie sig do kilku stwierdzed. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
mieszkancy w wiekszosci posiadaja wiedzg dotyczaca alkoholu. Zdaja sobie sprawe, iz
przychodzenie do pracy pod wplywem alkoholu jest czym$ niepoprawnym oraz, iz alkohol w piwie
weale nie jest mniej szkodliwy niz ten w wddce. Zdaja sobie sprawg z faktu, iz osoby z problemem
alkoholowym nie zawsze codziennie siggaja po alkohol oraz wiedza, ze alkoholizm nie jest choroba
dziedziczna i iz alkohol to nie jest dobry $rodek na sen. Co istotne, zdaja sobie oni réwniez sprawe z
faktu, ze nawet okazjonalne spozywanie alkoholu moze prowadzi¢ do uzaleznien.

Kolejnym analizowanym problemem byt problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
Jego celem bylo oszacowanie skali problemu w gminie Krypno oraz sprawdzenie wiedzy
miesz.kaflcéw na temat narkotykow i dopalaczy oraz sprawdzenie dostgpnosci tych substancji w
gminie.



Do kontaktu z narkotykami przyznalo si¢ 2% mieszkancow. Te osoby deklaruja spozycie
narkotykow raz w miesigcu.

Mieszkancy, ktorzy mieli kontakt z narkotykami przyznali, iz zazywali marihuaneg. Nie siggali
natomiast po pozostate wymienione substancje.

Mieszkancow poproszono rowniez o ocene mozliwosci pozyskania narkotykow na terenie
gminy Krypno. Co istotne, wigkszo$¢ osob nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, co
wskazywaé moze na fakt, iz nie interesowali si¢ oni do tej pory substancjami psychoaktywnymi. W
opinii wigkszosci 0sdb, narkotyki sa niedostgpne — 9% ankietowanych uznala, iz s3 one catkowicie
niedostepne, za§ 17% osob twierdzi, ze sa one trudno dostgpne. Jedynie 2% mieszkaficow uwaza, ze
w gminie nie ma problemu z mozliwoscig zakupu tych substancji.

W przypadku mozliwosci pozyskania dopalaczy, osoby, ktére potrafity udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie, zadeklarowaty, iz substancje te sa niedostgpne w gminie. Zdaniem 15% o0s6b dopalacze
sa catkowicie niedostepne, zas zdaniem 19% o0s6b sg one trudno dostgpne. 66% respondentow nie
potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Dobrg informacjg jest fakt, iz zaden z respondentdéw nie zna miejsc w gminie Krypno, gdzie
mozna zakupié¢ substancje psychoaktywne.

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow jest przeciwko stosowaniu narkotykéw (94%). 2%
0s6b sgdzi, iz powinno si¢ zawsze zachowaé zdrowy rozsadek, aby nie popas¢ w naltdg. Zas 4%
ankietowanych nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

O duzej $wiadomosdci mieszkancow dotyczace] negatywnego wplywu narkotykow na
jednostke oraz calg spolecznos$é $wiadczy miedzy innymi fakt, iz wszyscy respondenci sadza, iz
posiadanie narkotykow powinno by¢ karalne, a takze iz narkotyki nie sa bezpieczne nawet jak sig je
odpowiednio uzywa oraz, iz dopalacze wcale nie sa bezpieczng forma narkotykow. Wigkszos¢
respondentow uwaza rowniez, iz przychodzenie do pracy pod wpltywem narkotykéw jest czyms ztym.
Natomiast 8% oséb uwaza, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk, za§ 79%
0sob jest przeciwnego zdania. Pokazuje to, iz mieszkancy nie zawsze zdaja sobie sprawe, iz
marihuana to réwniez jest narkotyk, ktory powoduje uzaleznienia i niebezpieczne konsekwencje dla
zdrowia.

BADANIE DZIECI I MLODZIEZY NA TERENIE GMINY KRYPNO

Pierwszy blok pytan skierowanych do uczniéw miat na celu opisanie sytuacji rodzinnej
najmiodszych mieszkancow gminy. Rodzina bez watpienia ma duzy wplyw na stosunek dzieci i
miodziezy do uzywek oraz zachowan autodestrukcyjnych.

Nieletni mieszkancy gminy raczej w niewielkim stopniu spozywaja alkohol. 74% nigdy w
zyciu nie probowato pié¢ napojow wysokoprocentowych. 14% sprobowato wyskokowego trunku raz
lub dwa razy, 4% pito trzy-cztery razy w zyciu. 4% deklaruje, ze pito alkohol wigcej niz 40 razy. W
ciggu ostatniego roku alkohol pito 15% ankietowanych — 10% robifo to 1-2 razy, pozostali nieco
czesciej. W ostatnim miesigcu wysokoprocentowego napoju sprobowato 5% oséb, z czego 2%
ankietowanych twierdzi, ze pito wigcej niz 40 razy.

Okazuje sig, ze na terenie gminy majg miejsce sytuacje, w ktoérych uczniowie upijajg sig. W
calym zyciu zdarzylo sie upi¢ 6% miodych mieszkancow. Jak wynika z deklaracji, w ciagu ostatniego
roku upito si¢ 5% badanych. W ostatnim miesigcu rowniez upito si¢ 5% uczniow. Cho¢ wartosci
procentowe 0sdb upijajgcych sie nie sg duze. nie znaczy, ze problem nie istnieje i mozna go
zbagatelizowa¢. Nieletni uczniowie nie tylko spozywali alkohol, ale pili go w takich ilosciach, ze
doprowadzali si¢ do stanu upojenia alkoholowego. Problem ten zastuguje na szczeg6lng uwage.

Wedlug opinii uczniéw, ich rodzice nie wiedzg o piciu przez nich alkoholu (77%). 23%
uwaza, ze rodzice majg $§wiadomos¢, ze ich dzieci spozywaja napoje wysokoprocentowe.

Sposrod wszystkich ankietowanych 2% uczniéw zadeklarowato, ze zdarzyto im si¢ zazywac
narkotyki. Osoby te nie udzielily jednak odpowiedzi na bardziej szczegdlowe pytania dotyczgce
zrodet pozyskiwania oraz motywacji zwiazanych z sigganiem po substancje psychoaktywne.

Podobnie w przypadku dopalaczy, 2% uczniéw zadeklarowalo, ze zdarzylo im si¢ kiedys
zazywac takie substancje.

Z dostepnych danych wynika, ze zazywanie narkotykéw przez mlodziez w gminie nie jest
zjawiskiem popularnym i raczej nie stanowi problemu w spotecznodci lokalnej. Jaki jednak stosunek



do zazywania przez najmlodszych narkotykow majg ich rodzice? Mtiodzi uznaja, ze ich opiekunowie
przede wszystkim staraja sig ich chroni¢ (56%), szukajg pomocy u specjalisty (30%) lub rodziny
(24%), prosza o interwencjg szkote (17%). Niektorzy uczniowie stwierdzajg, ze rodzice w ogole nie
reaguja (12%) lub udaja, Ze tego nie widzg (6%).

8% uczniow uwaza, ze zdobycie narkotykow w najblizszej okolicy byloby tatwe, 17%, ze
trudne, a 75% nie wie. Jest to pozytywna tendencja, $wiadczaca o niskim stopniu zainteresowania
mlodych substancjami psychoaktywnymi.

Pozytywnym jest takze fakt, ze uczniowie nie wiedza gdzie zdoby¢ dopalacze (77%), lub
uwazaja to za trudne (19%). Tylko 4 % uznalo, ze zdobycie dopalaczy bytoby proste.

Mtodzi mieszkaficy gminy majg $wiadomos§¢ szkodliwosei zazywania narkotykow — 75%
zdecydowanie tak, a 10% raczej tak. 5% osob uwaza, ze narkotyki nie szkodza (1% raczej nie, 4%
zdecydowanie nie).

90% respondentéw uznaje dopalacze za substancje szkodliwe dla zdrowia. 3% badanych
stwierdza, ze nie sa szkodliwe. 6% uczniow dato odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

Z najmlodszymi mieszkancami gminy na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych
rozmawiaja przede wszystkim rodzice (45%), nauczyciele (37%) i pedagodzy szkolni (17%).
Uczniowie rozmawiaja o tym z kolegami i kolezankami (11%) lub z innymi osobami (12%). 26%
przyznaje, ze nikt nie rozmawiat z nimi na ten temat. ,

BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE GMINY KRYPNO

Pytania skierowane do sprzedawcéw napojéw alkoholowych mialy przede wszystkim na celu
sprawdzenie wiedzy ankietowanych dotyczacej problemu alkoholowego w gminie. Wiedza
sprzedawcow jest niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na co dzieh maja oni styczno$¢ z osobami
kupujacymi alkohol, w zwigzku z tym potrafig oceni¢ skalg zjawiska problemu alkoholowego w
gminie.

Na poczatek respondentow poproszono o oceng skali spozycia alkoholu w gminie Krypno na
przestrzeni ostatnich lat. Interesujacy jest fakt, iz taka sama liczba ankietowanych (tj. trzy osoby)
uwaza, iz problem alkoholowy w gminie maleje kolejne trzy osoby uwazaja, iz problem ten wzrasta.
Dwéch sprzedawcow sadzi, ze spozycie alkoholu utrzymuje sig¢ na tym samym poziomie.

Sprzedaz alkoholu osobom nieletnim, zgodnie z Ustawg o Wychowaniu w Trzezwosci, jest
czym§ niezgodnym z prawem. Jednak jedynie trzech sprzedawcow uwaza, ze w gminie Krypno nie
sprzedaje sie nigdy alkoholu osobom nieletnim. Zdaniem dwoch os6b do takich sytuacji dochodzi
rzadko, réwniez dwie osoby uwazaja, iz czesto zdarzaja sig takie sytuacje. Jedna osoba przyznata
natomiast, iz bardzo czgsto zdarzaja sie sytuacje, iz sprzedawcy sprzedaja nieletnim alkohol.

Istotny jest jednak fakt, iz zaden ze sprzedawcow nie sprzedat nigdy alkoholu osobie
niepetnoletniej.

Wiekszoéé sprzedawcow nie potrafita oceni¢ mozliwosei pozyskania narkotykow na terenie
gminy Krypno (4 osoby), natomiast zdaniem jednego sprzedawcy. narkotyki sg tatwo dostgpne, za$
trzech sprzedawcOw uwaza, ze sg one trudno dostgpne.

Podobnie jak w przypadku dostepnosci narkotykow, w przypadku dopalaczy, wigkszo$c
respondentéw nie potrafila ocenié mozliwoséei kupna tych substancji w gminie, za$ dla dwoch osob
substancje te sa catkowicie niedostgpne na terenie gminy Krypno, zdaniem jednego sprzedawcy sa
one trudno dostepne, zas kolejny sprzedawca przyznat, iz substancje te sg tatwo dostgpne.

WNIOSKI

Z uwagi na powyzsza charakterystyke zagrozef spotecznych wazne jest potozenie
szczegdlnego akcentu na dziatalno$é profilaktyczng wérdd dzieci i miodziezy. Wtedy ma miejsce
najczedciej inicjacja alkoholowa oraz narkotykowa (cho¢ duzo rzadziej wystgpujgca).
Weryfikowanie ryzykownych przekonan oraz trening konstruktywnych sposobow radzenia sobie
ze stresem i problemami przyczyni si¢ do zmniejszenia ryzyka siggania po alkohol przez osoby
niepetnoletnie. Szczegdlnie wazne jest przetamanie pewnego wzorca, jaki moze funkcjonowaé w
powszechnej $wiadomosci — dotyczacego alkoholu jako metody na zapomnienie o ktopotach. Nie



bez znaczenia jest takze kwestia radzenia sobie z presjg rowiesnikow, jako ze motywacja
zaimponowania innym byta najczesciej powtarzang w kontekscie wszystkich ryzykownych
zachowan.

Aby wzmocnié relacje rodzinne, ktére stanowig najsilniejszy czynnik ochronny przed
demoralizacjg miodziezy, nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk na rolg wspolnie spedzanego przez
rodzicow i dzieci czasu. Pomocne moze tu by¢ promowanie aktywnych form spedzania czasu
wolnego w Krypnie, tworzenie okazji do wspolnego dziatania rodzicow i dzieci. Rodzicom
powinno si¢ zaoferowac takze mozliwos¢ konsultacji i dostgpu do wsparcia np. w postaci grup
dla rodzicow, gdzie mogliby ¢wiczy¢ kompetencje wychowawcze tak, aby unika¢ krzyczenia na
dzieci oraz stosowania kar cielesnych.

W gminie powinna by¢é prowadzona szeroka akcja profilaktyczna zwigzana z
zachowaniem trzezwosci podczas prowadzenia pojazdow. Powinna ona by¢ prowadzona we
wspotpracy z policjg oraz liderami $rodowiska lokalnego. Aby utrudni¢ dostgp miodziezy do
alkoholu nalezatoby wprowadzi¢ regularne kontrole punktéw sprzedazy. alkoholu oraz
przeszkoli¢ sprzedawcow pod katem ich odpowiedzialnosci prawnej.

Dzieciom wychowujagcym sie¢ w rodzinach dotknigtych problemem uzaleznienia od
alkoholu mozna byloby zaoferowaé¢ udziat w milodziezowych, grupach wsparcia oraz
dofinansowa¢ letni wypoczynek, uwzglgdniajacy program socjoterapeutyczny.

INSTYTUCJE, ORGANIZACJE 1 OSOBY POMOCNE W PROWADZENIU
DZIAEALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ:

Poradnia Leczenia Odwykowego

Poradnie Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia

Punkt konsultacyjny

Grupa AA ,,Nadzieja”

Grupa Al-Anon ,,Pociecha”

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Gminny Osrodek Kultury

9. Swietlice srodowiskowe

10. Gminna Biblioteka Publiczna

11. Komenda Powiatowa Policji

12. Szkoty

13. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
14. Kuratorzy sadowi, lekarze, pielggniarki, pedagodzy i duchowni
15. Prasa lokalna.

D9 S OO b e e e

DZIALANIA ZWIAZANE Z PROFILAKTYKA I ROZWIAZY WANIEM PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH 1 NARKOTYKOWYCH ORAZ INTEGRACJA OSOB
UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU I NARKOTYKOW (ZADANIA WELASNE
GMINY)

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykoéw oraz osob zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekeyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,



- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii,

- podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w zwiazku z naruszeniem przepisow
dotyczacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz zasad obrotu napojami
alkoholowymi, wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, uchwalanego corocznie
przez radg gminy.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w programie na 2018 rok dostosowane sg do
potrzeb lokalnych, przyjetej strategii i celéw dzialania. Zwiazane sg z posiadanymi
mozliwodciami prowadzenia okreslonych form pracy i wykonania w oparciu o lokalne zasoby
instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony
podmiotéw zewnegtrznych.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA

ROK 2018
Lp. | Zamierzenia (zadania) Sposoby realizacji Odpowiedzialni
I Zwigkszenie dostgpnosci 1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego
pomocy terapeutycznej i dla osob uzaleznionych i ich rodzin,
rehabilitacyjnej dla oséb zabezpieczenie $rodkow na zatrudnienie
uzaleznionych od alkoholu i | instruktora terapii uzaleznien. GKRPA

narkotykow oraz ich rodzin | 2. Wspieranie dziatan grup
trzezwosciowych, dofinansowanie
aktywnych form dziatalnosci.

3. Dofinansowanie kosztow dojazdu do
miejsca terapii osobom znajdujgcym si¢
w trudnej sytuacji materialnej.

I1. Udzielanie rodzinom, w 1. Wspieranie funkcjonowania Zespotu
ktorych wystepuja problemy | Interdyscyplinarnego ds. GKRPA
alkoholowe i problemy przeciwdziatania przemocy w rodzinie. | GOPS
narkomanii pomocy 2. Wspieranie dziatalnosci swietlic Szkotly
psychospotecznej, a w opiekunczo-wychowawczych dla dzieci | GOK
szczegoblnosci ochrony i mlodziezy. GBP

przed przemocg w rodzinie | 3. Dofinansowanie aktywnych form
wypoczynku letniego i zimowego dla
dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych (obozy, kolonie,
zimowiska, wycieczki).

4. Uczestnictwo w spotkaniach
trzezwosciowych organizowanych na
terenie Gminy oraz organizowanych
wyjazdach na pielgrzymki i inne formy
spotkan trzezwosciowych.

5. Prowadzenie dziatan edukacyjnych
promujgcych abstynencj¢ — zakup
fachowej literatury na doposazenie
biblioteki publiczne;j.

III. | Prowadzenie profilaktycznej | 1. Organizowanie programow
dziatalnosci informacyjnej i | profilaktycznych, spektakli teatralnych, | GKRPA
edukacyjnej w zakresie spotkan o tematyce uzaleznien dla GOPS




rozwigzywania problemow

dzieci i mlodziezy.

Szkoty

alkoholowych i 2. Promocja zdrowego stylu zycia GOK
przeciwdzialania poprzez: organizowanie rajdow, GBP
narkomanii, w piknikow, wycieczek, zawodow

szczegblnosci dla dzieci i sportowych, nauka ptywania dla dzieci i
mlodziezy - w tym miodziezy, kolonii letnich i zimowisk,
prowadzenie festynow, dofinansowanie

pozalekcyjnych zajeé pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

sportowych, a takze dziatan | rozszerzajacych oferte szkot oraz

na rzecz dozywiania dzieci | profilaktyki prozdrowotne;j.

uczestniczacych w 3. Zakup nagrod dla uczestnikow
pozalekcyjnych programach | konkursow i zawodow z elementami
opiekurniczo- profilaktyki uzaleznien.

wychowaweczych i

socjoterapeutycznych.

IV. | Wspomaganie dziatalnosci | |. Dofinansowanie szkolen dla réznych | GKRPA
instytucji, stowarzyszen i grup zawodowych w zakresie GOPS
osob fizycznych, stuzacej profilaktyki uzaleznien i przemocy. Szkoty
rozwigzywaniu probleméw | 2. Wspomaganie grup GOK
uzaleznien samopomocowych, imprez GBP

okolicznosciowych propagujacych
trzezwe obyczaje dla 0séb
uzaleznionych i ich rodzin.

3. Dofinansowanie zakupu sprzetu
sportowego do zajec pozalekcyjnych w
szkotach, wyposazenia swietlic itp.

4. Dofinansowanie do wynagrodzen dla
trenerow, ktérzy prowadza zajecia
pozalekcyjne z dzieémi i miodzieza.

5. Dofinansowanie potrzeb druzyny
harcerskiej ,,Potok™, UKS
»Krypnianka”, OSP i GOZ.

V. Podejmowanie interwencji 1. Podejmowanie przez GKRPA dziatan | GKRPA
w zwiazku z naruszeniem kontrolnych i interwencyjnych w UG
przepiséw okreslonych w stosunku do podmiotéw handlujacych
art. 13'i 15 ustawy oraz alkoholem.
wystepowanie przed sagdem | 2. Podejmowanie interwencji w
w charakterze oskarzyciela | stosunku do osob prawnych i fizycznych
publicznego tamigcych zakaz sprzedazy alkoholu

osobom nieletnim.

3. Podejmowanie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych.

VI. | Wspieranie zatrudnienia UG
socjalnego poprzez
organizowanie i
finansowanie centréw
integracji spoleczne;j

VII. | Instytucja zobowigzania do | l. Przeprowadzanie wywiadow
leczenia odwykowego srodowiskowych i rozmoéw w sprawach | GOPS

0so0b naduzywajgcych alkoholu oraz GKRPA




udzielanie pomocy ich rodzinom

2. Przeprowadzanie rozmow
interwencyjno-motywacyjnych z
osobami naduzywajacymi alkoholu,
motywowanie 0s6b wspotuzaleznionych
do podjgcia terapii.

3. Udzielanie wsparcia osobom po
zakonczonym leczeniu odwykowym.

4. Udzielanie pomocy doraznej,
interwencyjnej w zakresie uzaleznienia
od narkotykow.

5. Rozpoznanie zjawiska przemocy
domowej, udzielenie wsparcia — opieka
psychologiczna i prawna.

6. Kierowanie na badanie przez
bieglego w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
7. Kierowanie wnioskow do sadu o
wszczecie postgpowania o zastosowanie
obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

8. Kierowanie 0sob naduzywajacych
alkoholu i uzywajacych narkotykéw do
Poradni Leczenia Uzalezniefi.

VIIL. | Udzielanie dotacji GKRPA
organizacjom UG
pozarzagdowym w trybie
ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i
wolontariacie.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA

Zgodnie z art. 4' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji, za realizacje zadan okreslonych w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ustala si¢ w
wysokosci 5% minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2018 r. okreslonego w Rozporzadzeniu
Rady Ministréw z dnia 12 wrze$nia 2017 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za
prace w 2018 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 1747) za kazdorazowy udziat w posiedzeniu Komisji.
Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lista obecnosci, ktora jest
jednoczesnie podstawa do dokonania wyptaty wynagrodzenia (2.100 zt x 5% = 105 zt).

ZASADY FINANSOWANIA ZADAN W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Koszt realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii wynosi: 56.000 zt w tym: 54.000 zt na
profilaktyke i zapobieganie alkoholizmowi i 2.000 z} na przeciwdziatanie narkomanii, ktory
przewidziany jest w projekcie budzetu na 2018 rok. Srodki finansowe pochodza z optat od



podmiotéw gospodarczych za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z
art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii odbywac sig bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
przedstawi Radzie Gminy corocznie informacje z realizacji Programu podczas przedstawiania
sprawozdania z dziatalnosci Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

(70dnicz y Rady

Tomasz dzinski



