UCHWALA NR V/33/24
RADY GMINY KRYPNO

z dnia 25 wrzesnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej Dla Gminy Krypno na lata 2024 — 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024r.,
poz. 609 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 22024 r., poz. 424 ze zm.) Rada Gminy Krypno uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sic Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej Dla Gminy Krypno na lata 2024 - 2028 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Z dniem wejscia w zycie niniejszej uchwaty traci moc Uchwata Nr XLIV/285/23 Rady Gminy Krypno
z dnia 28 marca 2023 r.. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Dla Gminy Krypno na lata 2023 — 2026.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Krypno.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od ogtoszenia w Dzienniku Urzegdowym Wojewddztwa
Podlaskiego

Przewodniczacy Rady

%{7 na 7]

arek Kurzyna
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Zalacznik do uchwaly Nr V/33/24
Rady Gminy Krypno

z dnia 25 wrzesnia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY

OFIAR PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA GMINY KRYPNO
NA LATA 2024-2028

Krypno KoScielne 2024r.
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1. Wprowadzenie

Jeszcze do niedawna uwazano, ze przemoc wystepuje jedynie w rodzinach patologicznych lub
z problemem alkoholowym. Czesto problem ten dotyka rodziny, ktére wydajg si¢ funkcjonowaé
w Srodowisku prawidtowo. Obecnie w Polsce problem przemocy domowej jest traktowany jako problem
spoleczny. Najczestszymi powodami kiotni w polskich rodzinach jest brak pienigdzy, bezrobocie,
naduzywanie alkoholu, trudnosci wychowawcze, nie wypelnianie obowigzkéw domowych, zte stosunki
matzefiskie, sgsiedzkie oraz choroby natury psychicznej. Czgsto zdarza sig, ze z pozoru btaha kiétnia
przeradza si¢ w dramatyczng awantur¢. Nadal wiele osob doznajacych przemocy zaprzecza istnieniu
problemu w ich §rodowisku. Wynika to z wielu aspektéw: wstydu, nieutnosci, bezradnosci, obaw o wtasne
zdrowie i zycie oraz braku gotowosci do zmiany wlasnego zycia.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed zagrozeniami
plyngecymi  z zewnatrz i wewngtrz, wtym zwlaszcza przed przemoca ze strony najblizszych.
Podejmowanych jest szereg dziatan iinicjatyw majacych na celu chroni¢ ofiary przemocy. Badania
pokazuja, ze nalezy skupic si¢ na dzialaniach zlokalizowanych najblizej ofiar, w miejscu ich zamieszkania
czyli w gminie.

Zadaniem wilasnym gminy jest opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej. Niniejszy program jest planem wprowadzenia
lokalnych rozwigzaf, nakierowanych na przeciwdzialanie przemocy domowej oraz minimalizowanie
skutkéw przemocy je$li taka sie pojawi. Program adresowany jest do o0sob doswiadczajacych jak
i stosujgcych przemoc oraz do spotecznosci lokalne;j.

2. Podstawa prawna
1. Ustawa z dnia 29.07.2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2024r. poz. 424 ze zm.).

2. Ustawa zdnia 26.10.1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z2023r. poz. 2151).

3. Ustawa z dnia 29.07.2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023r. poz. 1939).
4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024r. poz. 1283).
3. Charakterystyka zjawiska przemocy

Przemoc domowa zgodnie z art. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej to: ,.jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej.” Zgodnie
z art. 207 k.k. przestepstwo znecania si¢ nalezy do przestgpstw Sciganych z urzedu.

Wyréznia si¢ nastgpujace formy przemocy:

1) przemoc fizyczna — nazywana réwniez goraca. To kazde agresywne zachowanie polegajace na uzyciu sity
i prowadzace do naruszenia nietykalno$ci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranien, sttuczen, ztaman
czy zasinied (m.in. popychanie, obezwladnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie pigscig, kopanie,
duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie przedmiotéw Ilub narzedzi niebezpiecznych, mogacych
spowodowac utrat¢ zdrowia lub zycia).

2) przemoc psychiczna — nazywana réwniez zimna, to umyslne agresywne dziatania, wykorzystujace nie tyle
site fizyczng lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace u ofiary zachwianie pozytywnego obrazu
wlasnej osoby, obnizanie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie si¢ stanow lekowych i nerwicowych.
Zachowania sprawcy maja na ogét charakter ponizajacy lub budzacy poczucie zagrozenia i wywoluja
emocjonalny bol lub cierpienie (m.in. wysmiewanie, wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzenie,
narzucanie wlasnych pogladéw, ciagle krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, stosowanie
grozb, szantazowanie).

3) przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych i niechcianych przez ofiarg
praktyk seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy.

4) przemoc ekonomiczna — przejawia sie¢ w uniemozliwieniu dostepu do rodzinnych §rodkéw finansowych,
prowadzi do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy (np. odbieranie zarobionych
pienigdzy, uniemozliwienie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb rodziny, okradanie,
zacigganie kredytow i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli wspdtmatzonka).

Id: CF1B6F83-B46F-4A1D-98A3-1931F3E6B23B. Podpisany Strona 3




5) zaniedbanie — stan cigglego niezaspakajania podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych oséb
zaleznych.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna mogg si¢ przenikac, ale kazda moze
tez wystepowaé osobno. Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej sa najczesciej kobiety, dzieci,
osoby starsze lub niepetnosprawne, ale bywajg tez nimi mezczyZni. Aby lepiej zrozumie¢ zjawisko
przemocy w rodzinie nalezy rdwniez rozwazaniami obja¢ inne aspekty przemocy. J. Mellibruda (1997)
wyrdznia dwie jej formy, tzw. typy przemocy wewnatrzrodzinnej:

1) przemoc goraca - goraca przemoc mogg powodowad negatywne iintensywne przezycia zwigzane
z frustracjg, z zablokowaniem jakis dazefi, z niespetnianiem pragnien i oczekiwan. Pojawia si¢ agresywna
reakcja na stres, ktéra nie zostaje powstrzymana ikieruje si¢ przeciw czlonkowi rodziny. Istotnym
czynnikiem bywa przekonanie sprawcy o niezdolnosci ofiary do obrony i poczucie wlasnej bezkarnosci.
Stabos¢ ofiary wynika z przewagi fizycznej sprawcy lub okolicznosci, w ktérych sprawca uzyskuje wiadze
psychiczng. Towarzyszy mu wtedy poczucie, ze ,moze sobie na wiele pozwolié”. Przejawia si¢ ona
w postaci napadéw furii, zlosci, wytadowan emocjonalnych. Jest to przemoc natadowana agresja,
wystepujaca zwykle w afekcie. Towarzyszg jej bogate formy ekspresji (krzyki, gwattowne zadawanie bélu,
wyzwiska).

2) przemoc chiodna - Przemoc chiodna wydaje si¢ znacznie spokojniejsza, cho¢ czasem jest to spokoj
pozorny, skrywajacy silne emocje, ale skutecznie thumione i kontrolowane. Polega na realizowaniu przez
sprawce specyficznego scenariusza zapisanego w jego umysle, aczasem rowniez Ww obyczajach
i srodowiskowej kulturze. Czlowiek realizujgcy taki scenariusz przemocy, zmierzajac do jakiego$ celu jest
gotowy do wtargnigcia na wewngtrzne terytorium psychiczne swego dziecka lub wspétmalzonka. Znajduje
usprawiedliwienie swoich czynéw nawet wtedy, gdy jest §wiadomy cierpienia, ktére spowodowat. Przemoc
taka jest narzedziem oddziatywania zmierzajacego nieraz do wzniostych celéw, ktore uzasadniaja bolesne
dla bliskiej osoby $rodki. Jednym ze szczegblnie waznych Zrodet przemocy jest skrywane i dotkliwe
poczucie niemocy, impotencji fizycznej lub psychicznej, ktore sprawca stara si¢ zagluszy¢, a czasem
zanegowac poprzez akty przemocy.

Cechg charakterystyczng zjawiska przemocy domowej jest tendencja do powtarzania si¢ pewnych
prawidtowosci nazwanych cyklem przemocy. W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastepujace po sobie
fazy:

Faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on wzrostem napigcia
i natezeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych incydentéw takich jak np.
przejawy zazdro$ci, gniewu, kontrolowanie czlonkéw rodziny, uzywanie obraZliwych stéw, ponizanie
bliskiej osoby. Sprawca jest stale poirytowany i prowokuje ktétnie. Osoba, wobec ktérej kierowana jest
zlo$¢ partnera stara si¢ za wszelka cen¢ uspokoié sytuacje zaspakajajac zadania partnera i robiac
wszystko by poprawi¢ mu nastréj. Czesto sama obarcza si¢ wina za jego zachowanie idazy do
zadoséuczynienia 1iuszczesliwienia sprawcy. Przyczyny narastajacego napigcia moga tkwi¢ poza
rodzing, czasem sa to blahostki, drobne nieporozumienia, ktore spietrzajg napiecie. Sytuacja staje sie
nie do zniesienia i pojawia si¢ agresja.

Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji na ofierze. Ta faza trwa
stosunkowo krétko, ale moze sie zakoriczy¢é dramatycznie: pobiciem, uszkodzeniem ciata, a nawet
smiercia zaatakowanej osoby. W trakcie ataku ofiara robi wszystko, zeby ochroni¢ siebie i uspokoid
partnera. Zabiegi te jednak rzadko przynosza pozadany skutek. Wraz z ustaniem aktu przemocy ofiara
znajduje si¢ w stanie szoku, nie chce uwierzyé wto, co si¢ stalo. Pojawia si¢ unicj przerazenie,
bezradno$¢, poczucie wstydu, ale takze zlos¢, ktora powoduje, ze najczgsciej wtej fazie trwania
przemocy osoby, ktore jej doznaty decyduja si¢ na wezwanie pomocy izlozenic skargi, a wiec
poczatkuja interwencjg w sytuacji przemocy domowej. Jesli osoba zagrozona przemoca nie zgtosi si¢ do
wiasciwych instytucji po pomoc, jest to ostatni moment by przerwa¢ cykl przemocy, nim rozpocznie si¢
ona na nowo.

Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu, milosci.
Agresor usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego, co si¢ stato i obiecuje, ze to juz
si¢ wigcej nie powtdrzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby, ktora skrzywdzil, staje si¢ mity, uczynny.
Ofiara wbrew zdrowemu rozsadkowi i wczesniejszym do$wiadczeniom wierzy sprawcy, wto, ze si¢
zmienit, bo z catych sil pragnie, zeby tak wiasnie bylo. W tej fazie wycofuje si¢ z wczesniej podjgtych
dziataf, rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Stopniowo sprawca przestaje by¢ mily, napigcie
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ponownie narasta ifaza konczy si¢ nawrotem przemocy. Wraz z uptywem czasu faza miodowego
miesigca ulega skroceniu, a akty przemocy stajg sie coraz bardziej brutalne i niebezpieczne dla ofiary.

Skutki przemocy domowej

Przemoc moze spowodowaé oprécz szkod fizycznych rowniez trwale irozlegle nastgpstwa
w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastgpstw takich doswiadczen, cierpia nie tylko ci, ktérzy sg
ofiarami, ale réwniez bezsilni $wiadkowie obserwujgcy akty przemocy, tj. najczgsciej dzieci.

Zgodnie zart. 2 ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej ,,Przez osobe doznajaca przemocy
domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego §wiadkiem przemocy domowej wobec 0séb, o ktorych
mowa w ust. 1 pkt 2.”

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste:
- powazne obrazenia ciala,
- wzrost czestosci objawdw zwigzanych ze stresem (bole glowy, zotadka, plecow),
- przygnebienie, smutek, obojetno$é, popadanie w depresje, niepokdj,
- niekontrolowane wybuchy placzu, §miechu czy agresji,
- zmienno$c¢ nastrojow, decyzji,
- lek przed bliskoscia, nieufnos$¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena,
- klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, klopoty z koncentracja,
- zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradno$¢, adaptacja do przemocy.
Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci:
- obrazenia cielesne,
- zycie w poczuciu ciggtego strachu i zagrozenia,
- brak poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci Srodowiska wychowawczego,
- liczne schorzenia psychosomatyczne,

-znecanie psychiczne moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (niski poziom
kompetencji spotecznych, trudno$ci w kontaktach z rowiesnikami).

Spoteczne konsekwencje doswiadczania przemocy:

- przemoc domowa jako sila niszczaca caty system rodzinny niesie za sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci
zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu,

- niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala sie niosgc konsekwencje dla uwiktanych w nia rodzin
i catego spoteczenstwa.

4. Skala zjawiska przemocy na terenie Gminy Krypno

Ze wzgledu na specyfike zjawiska okreSlenie jego skali nie jest zadaniem latwym. Wiele osob
dotknietych przemoca domowa nie zglasza si¢ po pomoc. Jest to spowodowane réznymi czynnikami np.
obawa przed sprawca, wstydem, brakiem wiary w mozliwo$¢ uzyskania pomocy.

W celu zdiagnozowania skali zjawiska na terenie Gminy Krypno dokonano analizy danych
zgromadzonych przez Zespdt Interdyscyplinarny w Gminie Krypno oraz innych instytucji zajmujacych si¢
przemocg domowg.

Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest koordynowanie dzialan instytucji w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci diagnozowanie problemu przemocy, podejmowanie
dziatan w srodowiskach zagrozonych przemoca, inicjowanie interwencji w $rodowiskach dotknigtych
przemocy oraz rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach udzielania pomocy. Zadaniem Zespotu jest
réwniez inicjowanie dziatafi w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Czlonkami Zespolu sg przedstawiciele: pomocy spotecznej, policji, oswiaty, komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych, ochrony zdrowia, kuratorzy sadowi i przedstawiciele organizacji pozarzadowych
dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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Zespot Interdyscyplinarny powoluje grupy diagnostyczno - pomocowe majgce na celu budowanie
irealizacje strategii postgpowania dla konkretnej rodziny dotknietej przemoca. W sklad grupy
diagnostyczno — pomocowej wchodza pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej
i funkcjonariusz Policji. W sklad grupy diagnostyczno — pomocowej moga wchodzié inni specjalisci, ktérzy
beda pracowac z rodzing w ramach procedury ,,Niebieska Karta”.

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego dotyczace ,,Niebieskich Kart” przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

1. W 2019r. wszczeto 20 procedur ,Niebieskie Karty”. Procedury zostaly wszczete przez Policje. Ze
wzgledu na bezzasadnos¢ podejmowanych dziatan badz z powodu ustania przemocy zakonczono 15 procedur.
Rodziny otrzymaty wsparcie ze strony stuzb.

2. W 2020r. wszczeto 11 procedur ,Niebieskie Karty” (10 wszczgtych przez Policje, 1 przez GOPS).
Zakonczono 14 procedur z powodu bezzasadnos$¢ podejmowanych dziatan lub ustania przemocy.

3. W 2021r. wszczeto 11 procedur ,Niebieskie Karty” (10 wszczetych przez Policjg, 1 przez GOPS).
Zakonczono 13 procedur z powodu bezzasadnosci podejmowanych dziatan bagdz z powodu ustania przemocy.

4. W 2022r. wszczeto 7 procedur ,Niebieskie Karty” (6 wszczetych przez Policjg, 1 przez GOPS).
Zamknietych zostalo 9 procedur.

5. W 2023r. wszczeto 6 procedur ,Niebieskie Karty” (3 wszczete przez Policje, 1 przez GOPS, 2 przez
szkoty). Zamknigte zostaty 2 procedury.

W 2023r. Zespot Interdyscyplinarny skierowat 2 osoby do udzialu w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0s6b stosujacych przemoc domowa.

W 2023r. Posterunek Policji w Knyszynie skierowat 9 wnioskéw do Sadu o skontrolowanie wladzy
rodzicielskiej, zczego 4 dotyczyly osob objetych procedura ,Niebieskie Karty” oraz 15 wnioskéw
o leczenie odwykowe do GKRPA w Krypnie.

Wedhlug danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krypnie ze swiadczenh pomocy spotecznej
w 2023r. skorzystaly 202 osoby. Najczgstsza przyczyna korzystania z pomocy jest ubdstwo oraz bezrobocie.

W jednoznaczny sposob trudno jest jednak okresli¢ wielkos¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy
Krypno w zwigzku z wystepowaniem do$¢ czgsto przemocy ukrytej lub toczacej si¢ skrycie w rodzinach
albo szkolach. Nie jest ujeta w oficjalnych statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania.

Diagnoza to nietylko rozpoznawanie sytuacji, ale takze pierwszy etap dostarczania wsparcia,
wzmocnienia, wprowadzenia zmian. W pracy w rodzing diagnoza powinien by¢ objety nie tylko sam jej
obiekt, ale takze jego srodowisko spoteczne i szeroko rozumiane otoczenie.

Ponadto nalezy pokreslié, ze ofiarami przemocy sa dzieci, ktore nie potrafia same poprosi¢ o pomoc, co

jeszcze bardziej utrudnia doktadne rozpoznanie problemu
i przygotowanie stosowne)j oferty wsparcia dla os6b do$wiadczajacych przemocy. Dzieci rozwijajac sig
w atmosferze przemocy czgsto przyjmuja negatywne wzorce zachowan

i niejednokrotnie zostaja sprawcami przemocy domowej jako dorosli. To zagrozenie powoduje koniecznosé
jak najszybszego reagowania na przemoc oraz odizolowanie oséb doswiadczajacych przemocy od
sprawcow.

Dzieki dobrej diagnozie i opartej na niej ofercie wsparcia problem przemocy moze zosta¢ ograniczony do
minimum, a osoby jej doswiadczajace moga poczué si¢ bezpieczne. Diagnoza powinna pokazac faktyczna
skale problemu oraz realne potrzeby, ktore stoja przed wiadza lokalna, stuzbami oraz instytucjami
zajmujacymi si¢ polityka spoteczna, ze szczegdlnym uwzglednieniem przeciwdziatania przemocy domowej,
a takze przed spoleczno$cig lokalng gminy Krypno. Sporzadzenie dokladnej i wartosciowej diagnozy staje
si¢ wiec wyzwaniem dla obecnego programu.

Istotnym obszarem programu powinna by¢ tez szeroko rozumiana dziatalnos$é profilaktyczna, aby
nie dopusci¢ do rozprzestrzeniania sig zjawiska przemocy i ochronié przed przemoca potencjalne ofiary.

Podsumowanie diagnozy problemu przemocy moze stanowi¢ tez dokonana analiza SWOT. Jej wynik
przedstawia si¢ nastgpujaco:

Analiza SWOT

sytuacji spolecznej na terenie Gminy Krypno w kontekscie przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrony ofiar przemocy domowej
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Mocne strony

Slabe strony

1.Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno - pomocowych w
zakresie przemocy domowe;j.

2.Dostep do bezplatnego poradnictwa prawnego i
psychologicznego na poziomie gminy.
3.Realizowanie Gminnej Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Gminy Krypno na lata 2021-2030.

4 Profesjonalna kadra instytucji pomocowych
oraz pozostatych podmiotow dziatajagcych na
rzecz rodzin zagrozonych przemocg (posiadane
specjalizacje w zakresie pracy z ofiarami
przemocy, $wiadomos¢ problemu, oraz
zaangazowanie w udzielanie pomocy).
5.Wspotpraca stuzb i instytucji w ramach ZI.
6.Gotowos¢ do poszerzania wiedzy oraz
podnoszenia kwalifikacji pracownikéw stuzb,
instytucji, podmiotow stykajacych sig z
problemem przemocy domowej.

1.Problemy z izolacja 0séb doznajacych
przemocy od sprawcow.

2.Malo rozwinieta sie¢ placowek udzielajacych
dtugookresowego schronienia osobom
doswiadczajagcym przemocy domowej.
3.Niedostateczna wiedza spotecznosci lokalnej o
kompetencjach poszczeg6lnych stuzb i ich
zapleczu.

Szanse

Zagrozenia

1.Akceptacja spoleczna dla dzialan instytucji
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy.
2.Ustawowe uregulowanie w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.
3.Zwiekszanie dostgpnosci do dziatan
terapeutycznych dla osob doswiadczajgcych
przemocy.

1.0bojetnosé spoteczna wobec przemocy
domowe;j.

2.Niecheé 0s6b poszkodowanych do
ujawniania przemocy.

3.Niebezpieczenstwo marginalizacji

i wykluczenia spolecznego osob

i rodzin dotknigtych przemocs.
4.Funkcjonujace w spoteczenstwie

mity, przekonania i stereotypy na temat przemocy
domowe;j.

5.Brak dostepu do programow
korekcyjno-edukacyjnych dla os6b
stosujagcych przemoc domowa.

6.Poczucie bezkarnosci u 0sob stosujacych
przemoc.

7.Problemy mieszkaniowe uniemozliwiajace
skuteczne odizolowanie sprawcy przemocy.
8.Zbyt dhugi tryb postgpowania karnego za
zngcanie si¢ nad rodzing,

9. Niskie kary w stosunku do rangi popetnionych
czynOw (zawieszania kar).

5. Cele programu

Cel gléwny: Zwickszenie skuteczno$ci dziatafi zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej oraz
zmniejszenie zjawiska przemocy na terenie Gminy Krypno.

Cele szczegolowe:
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1. Zmniejszenie skali przemocy domowej na terenie Gminy Krypno.

2. Profilaktyka i edukacja spoteczna w zakresie przemocy domowe;j.

3. Podejmowanie dziatan majgcych na celu pomoc osobom dotknigtych przemocg domowa.
4., Poprawa skutecznosci dziatafi wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Harmonogram realizacji Programu w latach 2024-2028

Dzialania:
1. Zmniejszenie skali przemocy domowej na terenie Gminy Krypno:
a) diagnozowanie problemu przemocy domowe;j;
b) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach;

¢) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektéw
tych dziataf;

d) inicjowanie interwencji w §rodowiskach dotknigtych przemocs.
Realizatorzy:

- Zespo6t Interdyscyplinarny

- Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej

- Policja

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- szkoty z terenu Gminy Krypno

- shuzba zdrowia

2. Profilaktyka i edukacja spoteczna w zakresie przemocy domowej:
a) propagowanie skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy;
b) podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy domowe;j;
¢) dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej skutkow;

d) organizowanie konkurséw, np. plastycznych, wérdd dzieci i mtodziezy w zakresie zapobiegania przemocy
wspohuczestnictwo w kampaniach i programach spotecznych dotyczacych przemocy domowej;

¢) edukacja, szkolenie i podnoszenie kompetencji kadr zajmujgcych si¢ pracg w obszarze przemocy domowe;.
Realizatorzy:
- Zespot Interdyscyplinarny
- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
- szkoly z terenu Gminy Krypno
- stuzba zdrowia
- Policja
- Gminny O$rodek Kultury w Krypnie
- Gminna Biblioteka Publiczna w Krypnie
3. Podejmowanie dziatafi majacych na celu pomoc osobom dotknigtych przemoca domowa:
a) prowadzenie edukacji wsréd oséb dotknigtych przemocg domowa w zakresie przyshigujacych im praw;

b) podejmowanie dziatari w celu zapewnienia pomocy, poradnictwa specjalistycznego oraz wsparcia dla oséb
dotknigtych przemocg domowa;

c) realizacja procedury ,,Niebieska Karta”;

d) monitorowanie sytuacji rodzin dotknigtych przemoca.
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Realizatorzy:
- Zespot Interdyscyplinarny
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
- Policja
- shuzba zdrowia
- szkoty z terenu Gminy Krypno
4. Poprawa skutecznosci dziatan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa:

a) podejmowanie dziatan wobec osob podejrzanych o stosowanie przemocy domowej w ramach procedury
,.Niebieska Karta”;

b) udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programéw korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno
— terapeutycznych dla 0séb stosujacych przemoc domows;

¢) przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujagcymi przemoc;

d) kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w sprawie
zastosowania obowiazku podjecia leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.

Realizatorzy:

- Zespot Interdyscyplinarny
- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
- Policja
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Monkach
- shuzba zdrowia

Adresaci programu:
- osoby dos§wiadczajace przemocy,
- 0soby stosujace przemoc,
- przedstawiciele instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej,
- przedstawiciele wiadz lokalnych,
- spotecznosé lokalna gminy Krypno.

Przewidywane efekty realizacji Programu:

- poglebienie wiedzy spotecznosci lokalnej gminy Krypno o zjawisku przemocy domowej i sposobach
radzenia sobie z tym problemem;

- zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy;
- zmniejszenie rozmiar6w zjawiska przemocy domowej;
-spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane s3 wielokrotnie;

- spadek liczby przypadkéw przemocy domowej.

Dziatania instytucji w zakresie realizacji programu b¢da wykonywane na biezaco.
6. Finansowanie

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu gminy Krypno, dotacji oraz ze Srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrédet.

7. Monitoring i ewaluacja

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej I Ochrony Ofiar Przemocy Domowej Dla Gminy Krypno
na lata 2024-2028 funkcjonujacy w sposéb przedstawiony w niniejszym dokumencie obejmuje zaréwno
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zadania gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej oraz pracy z doswiadczajacymi przemocy
i sprawcami przemocy domowej. System pokazuje wysoki stopien jego zorganizowania, a przedstawione
procedury - spojnos¢ dziatan profilaktycznych, prewencyjnych, interwencyjnych i pomocowych wobec ofiar
i sprawcow przemocy domowej. Istota efektywnosci funkcjonowania Programu jest realizacja zadarn
w zakresie, formie istopniu dostosowanym do potrzeb mieszkancéw gminy, zgodnie z przyjetymi
procedurami oraz stala wspdlpraca uczestnikow Programu imonitoring dziatai. Ewaluacja oznacza
zbieranie, analize i interpretacje danych w celu okreslenia wartosci polityki spotecznej lub programu. Dane
te maja by¢ wykorzystane przy podejmowaniu decyzji dotyczacych tej polityki czy programu. Uzyskane
informacje powinny byé przydatne dla planowania, rozwoju irealizacji aktualnie przeprowadzanego
programu. Ewaluacja jest wigc procesem, ktory rozpoczyna si¢ juz w momencie tworzenia programu.
Wtedy bowiem podejmuje sie decyzje co do obszaréw ewaluacji i sposobu jej przeprowadzania (tworzenie
narzedzi, gromadzenie dokumentacji). W trakcie realizacji projektu trwa ciagfa analiza pofaczona z oceng
jakosci wykonywanych dziatan.

Zaklada sie, ze realizatorzy Programu raz do roku do kofica czerwca beda przekazywac informacje
odnosnie zrealizowanych dziatan zawartych w Programie za rok poprzedni.
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