UCHWALA Nr IV/18/15
RADY GMINY KRYPNO
z dnia 20 lutego 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Krypno na rok 2015

Na podstawie, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorza-
dzie gminnym (Dz.U. z 2013 r. poz. 594 i 1318; z 2014 r. poz. 379, 1072) w
zwigzku z art. 4' ust. 1, 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 r. poz. 1356,z 2013
I. poz. 1563; z 2014 r. poz. 822, 1188) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 . poz. 124) uchwala sie co
nastepuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2015, stanowigcy zalgeznik
do niniejszej uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sic Wojtowi.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01.01.2015 .

) Przewodniczacy R dy

Tomasz Walendziriski
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Zalgeznik do Uchwaty NrIV/18/15
Rady Gminy Krypno
z dnia 20 lutego 2015 .

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAL ANIA NARKOMANI W GMINIE KRYPNO NA ROK 2015

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, Zze organy
samorzadu terytorialnego sg zobowigzane do podejmowania dzialan zmierzajacych do ogranicze-
nia spozycia napojéw alkoholowych, zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania
przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie spozywania tych napojow.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii stanowi, ze przeciwdzialanie narkomanii realizuje
si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, edukacyjnej, informacyj-
nej i zapobiegawczej.

Realizacja tych dziatan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i roz-
wigzywania problemow alkcholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

I. Cel Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

- rozpoznawanie specyfiki problemdw alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Krypno
oraz potrzeb lokalnego Srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

- zmniejszenie rozmiardw aktualnie istnigjacych probleméw alkoholowych i narkotykowych,

- zapobieganie powstawaniu nowych problemdw alkoholowych i narkotykowych,

- zwigkszenie zasobow 1 zdolnoéci niezbednych do radzenia sobie z istnigjacymi problemami,

- edukacja publiczna w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu, zazy-
wania narkotykow oraz promocji zdrowego stylu zycia w trzezwosci i abstynencji.

II. Zamierzone efekty:

- zmniejszenie wsréd mlodziezy ilosci zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem sub-
stancji psychoaktywnych,

- zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego,

- zmniejszenie rozmiarOw nietrzezwosci wirod uczestnikow ruchu drogowego,

- zwigkszenie odsetka oséb zobowigzanych do leczenia odwykowego,

- promowanie wiasciwych postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania pro-
blemow alkoholowych i narkotykowych,

- tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Il Diagnoza problemdw
Problemy spoleczne w opinii dorastych mieszkanceédw gminy Krypno

W celu poznania opinii dorostych mieszkaficoéw gminy Krypno na temat probleméw spo-
tecznych, jakie wystepuja w gminie, przeprowadzono badanie ankietowe. Sondaz zostal zreali-
zowany w czwartym kwartale 2013 roku. Wziglo w nim udzial 100 mieszkancéw oraz 10 sprze-
dawcow z punktéw sprzedazy alkoholu. 60% stanowily kobiety. Wiek respondentdw wahat sie od
23 do 78 lat (przecigtnie bylo to niecate 46 lat). Ponad potowa ankietowanych posiadala $rednie
wyksztatcenie, 38% - wyzsze, a 6 0s6b — podstawowe. 28% respondentéw pozostawata w mo-
mencie badania bez pracy.

Za najpowazniejsze problemy w gminie zdecydowanie uznano bezrobocie oraz uzaleznie-
nie od alkoholu, a takze ubéstwo i emigracje zarobkows. Za przecigtnie wazne kwestie uznano
zanieczyszczenie Srodowiska, przemoc w szkole, uzaleznienie od komputera, niepetnosprawnos¢
i przemoc w rodzinie. Najnizej w hierarchii usytuowano bezdomnos¢, przestepczosé oraz uzalez-
nienie od narkotykéw.



Problematyka uzaleznienia od alkoholu stanowi w ocenie respondentéw jeden z najpo-
waznigjszych probleméw w gminie. W ankiecie znalazly sig pytania dotyczace skali spozycia
napojéw alkoholowych wéréd dorostych i niepelnoletnich mieszkaticdw Krypna, tamania prawa
(ustawy o wychowaniu w trzezwosei) oraz pogladéw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.

Problem narkotykowy jest postrzegany jako jedno z mniej waznych zagrozen w Krypnie.
Co czwarta osoba zna osobiscie kogo$, kto zazywa narkotyki. 58% dorostych podziela przekona-
nie, ze mtodziez z gminy jest narazona na kontakt ze $rodkami odurzajacymi. 39% oséb jest zda-
nia, Ze nietrudno jest uzyskaé dostep do narkotykéw w okolicy.

Przekonania dotyczace probleméw narkotykowych wérod badanych przedstawiaja sig na-
stgpujgco. Niemal wszyscy (94%) uwazaja, 7e staje si¢ on coraz wazniejszy w dzisiejszych cza-
sach i moze dotkna¢ kazdego. 60% zgadza sie, ze nawet Jednorazowy kontakt z narkotykiem mo-
ze uzalezni¢. Jednoczesnie 1 na 10 respondentdw jest za legalizacja tzw. migkkich narkotykéw
(np. marihuany).

Problemy spoleczne w opinii dzieci i miodzieiy w gminie Krypno— mlodzies gimnazjalna

Badanie ankietowe zostato przeprowadzone na prébie 64 ucznidw gimnazjum z terenu
gminy Krypno, z czego 83% stanowily dziewczeta. Zostato ono zrealizowane podczas zajeé lek-
cyjnych w czwartym kwartale 2013. Wiek respondentéw wahal sig od 15 do 17 lat (w 89% to
osoby 15 — letnie). Jesli chodzi o spoleczno — materiaing sytuacje rodzinng uczniéw, to u 2/3
ucznidow pracuja oboje rodzice, zas w co czwarte]j rodzinie utrzymanie zapewnia ojciec. W przy-
padku 7% respondentéw oboje rodzice nie s zatrudnien, podobnie 7% rodzin utrzymuje matka.
Uczniowie najczgdciej mieszkajg z matks i ojcem (97%) oraz rodzenstwem (93%). Co druga
osoba mieszka z babcig, a co trzecia z dziadkiem.

Zdaniem uczniéw, mlodziez najczesciej spozywa alkohol na imprezach i dyskotekach
oraz na $wiezym powietrzu — po 1/4 odpowiedzi. Znacznie rzadziej dzieje si¢ to w domu, na tere-
nie szkoly czy podczas wycieczek. Ponad 40% os6b nie orientuje si¢, gdzie miodzi ludzie pija
alkohol w Krypnie

Ponad potowa respondentdw uwaza, 7e mlodzi ludzie pijg alkohol, aby zaimponowaé
swoim kolegom lub kolezankom (53%). Lepsza zabawa i wyluzowanie jest wymieniane przez
41% ankietowanych uczniéw, podobnie jak radzenie sobie z kiopotami w szkole. Blisko 1/3 jest
zdania, ze robig to, Zeby dotrzymac towarzystwa pijacym réwiesnikom. 18% pije z nudy, zas$ 17%
z powodu klopotéw w domu.

Ankietowani okreslali, jakie s3 mozliwodci uzyskania dostgpu do alkoholu przez niepet-
noletnie osoby w gminie Krypno. Najczesdciej, bo w 53% przypadkéw, odbywa sig to za posred-
nictwem starszych kolegéw lub poproszonych dorostych w okolicy sklepu (47%). 22% respon-
dentéw w wieku gimnazjalnym przyznaje, ze sam sobie kupuje alkohol w Krypnie. Nie spotyka
si¢ to ze zdecydowanymi reakcjami ze strony sprzedawcéw czy innych klientéw w sklepie. 7%
miodziezy odpowiada, ze podkrada alkohol rodzicom z domu. Zdaniem co dziesigtego ankieto-
wanego ucznia rodzice $wiadomie kupuja i podaja napoje alkoholowe dzieciom.

Blisko potowa uczniéw gimnazjum jest zdania, ze mtodziez w ich wieku ma kontakt z
narkotykami, a 41% zna osobiscie kogos$ takiego. 44% ankietowanych twierdzi, ze w szkole sa
osoby, ktére zazywaja narkotyki. 69% uczniéw nie ma zdania na temat trudnosci w uzyskaniu
dostgpu do narkotykéw, ale wsréd pozostatych przewaza opinia, Zze miodziezy fatwo jest go uzy-
ska¢ w gminie Krypno. 16% gimnazjalistéw przyznato, ze pali lub palifo marihuane. Zaledwie
3% deklaruje, ze chcialoby w przysztoéci zazywaé narkotyki, ale 28% nie ma na ten temat wyro-
bionego zdania. 13% zna dealera.

Jesli chodzi o zywione przez miodziez przekonania na temat narkotykéw, to 63% twier-
dzi, ze zadne narkotyki (nawet tzw. migkkie) nie s3 bezpieczne. Jednoczesnie 1/4 ankietowanych
nie zaliczytaby marihuany do kategorii narkotykéw, a 9% uczniéw gimnazjum chciatoby ja zale-
galizowad.

Jesli chodzi o $wiadomo$é zagrozen, jakie niesie za sobg zazywanie poszczegélnych nar-
kotykow, to 38% posiada 0g6lng wiedze na ten temat, a co blisko co czwarty respondent szczegd-



fowo si¢ orientuje w tej kwestii. Pozostate osoby (36%) albo majg niewielka albo zadna $wiado-
mosé skutkow zazywania substancji psychoaktywnych. Co pigta osoba nie poszukuje tego typu
informacji. Najpopularniejszym Zrodlem wiedzy o narkotykach jest zdaniem respondentow Inter-
net i telewizja (odpowiednio 42% i 36% wskazan). Co trzecia oscba dowiaduje sig ze szkoly,
jakie zagrozenia niesie ze sobg zazywanie narkotykéw. Mniejsza popularnodcia ciesza si¢ w tej
kwestii starsi koledzy i réwiesnicy oraz rodzice.

Gimnazjalisci wedtug deklaracji zazywaja narkotyki przede wszystkim, aby zaimponowac
otoczeniu (73%) oraz z ciekawosci (64%). Ponad potowa ucznidw sadzi, ze miodzi ludzie za po-
moc3 narkotykéw radzs sobie z problemami.

W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, ankietowani z gimnazjum naj-
chetniej zwroéciliby sie o pomoc do pedagoga (28%) oraz mamy (22%). Nieche¢é do proszenia
kogokolwiek o wsparcie zadeklarowato 34% ucznidw gimnazjum.

Problemy spoleczne w opinii dzieci i mlodziezy w gminie Krypno — uczniowie szkoly pod-
stawowej

Badanie zostato przeprowadzone na 53 — osobowej grupie uczniéw szkoéi podstawowych z

gminy Krypno. Odbylo si¢ ono w czwartym kwartale 2013 roku podczas zaje¢ lekeyjnych. Zasto-
sowano skrécong w stosunku do ankiety dla starszych uczniow wersjg kwestionariusza, W grupie
badanej znalazto si¢ 38% dziewczat i 62% chiopcdw, przecigtnie w wieku 12 lat. Jesli chodzi o
sytuacje spoteczno — ekonomiczng rodzin ucznidw, to okreslonc jg na podstawie pytan o czlon-
kéw gospodarstwa domowego oraz fakt pracy zarobkowej rodzicow. 94% ankietowanych miesz-
ka z mama 1 rodzenstwem, a 91% z tata. Co trzeci uczen mieszka z babcig lub z dziadkiem. Obo-
je rodzice pracuja w przypadku 60% respondentéw. W rodzinach 28% uczniéw zarabia tylko
ojciec, za$ 8% rodzin utrzymuje si¢ tylko z pracy matki. 4% uczniéw dotyczy bezrobocie obojga
rodzicow.
' Ankietowani okreélali, w jakich okolicznosciach miodziez z gminy Krypno najczgscie
spozywa alkohol. Najpopularniejszymi okazjami do picia sa imprezy i dyskoteki (57%) i dom
(26%). Co pisgta osoba wskazala szkole, Swieze powietrze 1 inne miejsca, takie jak przystanek
autobusowy.

Zdaniem uczniéw ze szkoly podstawowej gléwnym motywem miodziezy siggajgcej po al-
kohol jest cheé zaimponowania innym (60%). Zdecydowanie rzadziej wskazywano na urozmai-
cenie zabawy (38%) i picia dla towarzystwa (34%). Co piaty ankietowany wymieniat takie powo-
dy jak zapomnienie o kiopotach w szkole 1 w domu.

Ankietowani uczniowie ze szkoly podstawowe] uwazajg, ze osoby w ich wieku raczej nie
majg kontaktu z narkotykami (77%). Nieco mniejszy odsetek twierdzi, ze w szkole nie ma pro-
blemu narkotykowego (68%). 4 respondentéw (8%) zazywato narkotyki — palilo marihuane, a
osobiscie kogo$ takiego zna 23% os6b. 8% ankietowanych wyrazito chgé eksperymentowania ze
$rodkami psychoaktywnymi.

W przypadku problemu narkotykowego lub alkoholowego, uczniowie ze szkoty podsta-
wowej w pierwszej kolejnoséci o pomoc poprosiliby mame (60% badanych), potem tate (42%)
oraz pedagoga (38%). Zdecydowanie mniejszym zaufaniem dzieci darzg inne 0s6b doroste — nau-
czycieli czy pracownikow telefonu zaufania. 19% oséb nie poprositoby nikogo ¢ pomoc.

Podsumowanie
Alkohol w gminie Krypno

Problem alkoholowy jest postrzegany jako bardzo powaznie dotykajacy spotecznosé gmi-
ny Krypno. Znajduje to odzwierciedlenie zar6wno w skali spozycia alkoholu przez dorostych, jak
i mlodziez.

W gminie umiarkowanie czesto zdarza si¢ sytuacja spozywania alkoholu w miejscach pu-
blicznych, co narusza regulacje prawne i nie spotyka sig ze zdecydowanym sprzeciwem spolecz-
nosci i reakcjami shuzb porzadkowych, tak samo jak kupowanie alkoholu osobom nieletnim (lub



©0 gorsza przez nie same, co zdarza si¢ wg co czwartego gimnazjalisty). Sprzedawcy przyznaja,
ze nie zawsze pytajg takie osoby o dowdd przed dokonaniem sprzedazy. Zdarza si¢ takze, ze
klienci spozywaja alkohol na terenie sklepéw. Takie sytuacje wplywajg demoralizujaco na mto-
dziez i calg spolecznosé lokalng. Powaznym problemem Jest kwestia prowadzenia pojazdéw po
wypiciu alkoholu — blisko 1/3 ankietowanych przyznaje sie do takiego doswiadczenia, a zjawisko
to ogdlnie oceniajg jako dod¢ czeste w gminie.

Wiekiem szczegdlnie czgstego eksperymentowania z alkoholem Jest okres gimnazjum.
Sytuacje takie majg miejsce giéwnie podczas imprez i dyskotek oraz na swiezym powietrzu, a u
miodszych respondentéw takze w domu. Niepelnoletnie osoby chca poprzez picie przede wszyst-
kim zaistnie¢ w grupie i lepiej sig bawié, jednak dla prawie polowy gimnazjalistéw picie jest spo-
sobem na radzenie sobie z trudnosciami w domu czy w szkole. Napoje kupuja im najczesceiej
starsi koledzy i obce doroste osoby, ktérych o to prosza. 34% ankietowanej miodziezy gimnazjal-
nej i co dziesigty uczeni szkoly podstawowe;j pije alkohol. W przypadku starszych uczniéw naj-
czgsciej ma to miejsce kilka razy w miesigeu, zas u mlodszych kilka razy w roku. Rodzice za-
zwyczaj nie wiedza, ze ich dzieci pijg alkohol. Im starsze dzieci tym mniejszg wyrazaja gotowosé
do poszukiwania pomocy u dorostych 0séb w przypadku klopotéw z piciem alkoholu.

Narkotyki w gminie Krypno

Narkotyki w ocenie respondentéw 54 niezbyt waznym problemem w gminie. Mimo to do-
rosli sg zdania, ze w gminie dodé latwo o dostep do nich, a miodziez 2 tego korzysta, Co czwarty
peinoletni mieszkaniec zna kogog, kto zazywa narkotyki. W przypadku nastolatkéw odsetek ten
Jest znacznie wyzszy, co wskazuje na to, ze problem siegania po srodki psychoaktywne ma miej-
sce glownie w tym wieku. 16% gimnazjalistéw i 8% uczniéw szkoly podstawowej pali marihua-
ng. Czgs¢ ucznidéw gimnazjum wyraza cheé eksperymentowania z tego typu substancjami w przy-
sztosci. Motywuje ich gléwnie chec zaistnienia w grupie i zaimponowania réwiesnikom oraz cie-
kawo$¢ i postrzeganie srodkéw odurzajgcych jako sposobu na kiopoty. Co wiecej, spora grupa
uczniéw nie posiada rzetelnej wiedzy dotyczacej zagrozen, jakie niosg ze sobg te substancje —
albo nie jest tym zainteresowana, albo czerpie ia z niepewnych Zrédet, takich jak Internet. Pro-
blem narkotykowy w duzo mniejszym stopniu dotyczy miodszych uczniéw, ktérzy nie posiadajg
wiedzy na ten temat, nie orientuja sig, kto zazywa narkotyki w okolicy i w jakich miejscach sie¢ to
dzieje.

Whoioski

Z uwagi na powyisza charakterystyke zagrozen spotecznych wazne jest polozenie szcze-
golnego akcentu na dziatalnodé profilaktyczng wsréd dzieci i miodziezy, szczegdlnie os6b rozpo-
czynajacych nauke w gimnazjum. Wtedy ma miejsce najezeseief inicjacja alkoholowa oraz narko-
tykowa (cho¢ duzo rzadziej wystepujgca). Weryfikowanie ryzykownych przekonad oraz trening
konstruktywnych sposobéw radzenia sobie ze stresem i problemami przyczyni sie do zmniejsze-
nia ryzyka siggania po alkohol przez osoby niepetnoletnie. Szczegbinie wazne jest przelamanie
pewnego wzorca, jaki moze funkcjonowaé w powszechnej swiadomogci — dotyczacego alkoholu
jako metody na zapomnienie o kiopotach. Nie bez znaczenia jest takze kwestia radzenia sobie z
presig réwiesnikéw, jako ze motywacja zaimponowania innym byta najczesciej powtarzang w
kontekscie wszystkich ryzykownych zachowarn. Nasila si¢ ona po przejéciu do kolejnego etapu
edukacyjnego (w pierwszej klasie gimnazjum i szkoly ponadgimnazjalnej). Uczniowie ci powin-
no zostac objeci szczegdlng troska ze strony pracownikéw szkoty.

Aby wzmocnié relacje rodzinne, ktdre stanowig najsilniejszy czynnik ochronny przed de-
moralizacja miodziezy, nalezy polozyé szezegblny nacisk na rol¢ wspélnie spedzanego przez ro-
dzicéw i dzieci czasu. Pomocne moze tu by¢ promowanie aktywnych form spedzania czasu wol-
nego w Krypnie, tworzenie okazji do wspolnego dziatania rodzicéw i dzieci. Rodzicom powinno
si¢ zaoferowaé takze mozliwosé iconsultacji i dostepu do wsparcia np. w postaci grup dla rodzi-
cow, gdzie mogliby éwiczyé kompetencje wychowaweze tak, aby unika¢ krzyczenia na dzieci
oraz stosowania kar cielesnych.



W gminie powinna by¢é prowadzona szeroka akcja profilaktyczna zwigzana z zachowa-

niem trzezwosci podczas prowadzenia pojazdéw. Powinna ona by¢ prowadzona we wspolpracy z
policjg oraz liderami Srodowiska lokalnego. Aby utrudnié dostgp miodziezy do alkcholu naleza-
toby wprowadzi¢ regularne kontrole punktéw sprzedazy alkoholu oraz przeszkoli¢ sprzedawcéw
pod katem ich odpowiedzialnosci prawnej.

Dzieciom wychowujacym sie w rodzinach dotknietych problemem uzaleznienia od alko-

holu mozna byloby zaoferowaé udziat w miodziezowych grupach wsparcia oraz dofinansowac
letni wypoczynek, uwzgledniajgcy program socjoterapeutyczny.

IV. Instytucje, organizacje i osoby pomocne w prowadzeniu dzialalnosci profilaktycznej i
naprawczej:
i
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Poradnia Leczenia Odwykowego

Poradnie Terapii Uzaleznien 1 Wspdluzaleznienia

Punkt konsultacyjny

Grupa AA ,Nadzieja”

Grupa Al-Anon ,,Pociecha”

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Gminny Osrodek Kultury

Swietlice srodowiskowe

10. Gminna Biblioteka Publiczna

11. Komenda Powiatowa Policji

12. Zespdt Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
13. Kuratorzy sgdowi, lekarze, pielegniarki, pedagodzy i duchowni

14. Prasa lokalna.

V. Dzialamia zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i
narkotykowych oraz integracjy oséb uzaleinionych od alkoholu i markotykéw (zadania
wiasne gminy)

- zwigkszenie dostgpnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznio-
nych od alkoholu 1 narkotykéw oraz osob zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocs w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roz-
wigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajed sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opie-
kunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatainosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwia-
zywaniu probleméw alkoholowych i1 narkomanii,

- podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w zwigzku z naruszeniem przepi-
sow dotyczacych reklamy i promocji napojéw alkoholowych oraz zasad obrotu napojami
alkoholowymi, wystgpowanie przed sgdem w roli oskarzyciela publicznego.

Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, uchwalanego
corocznie przez rade gminy.

Zadania i sposeoby ich realizacji okreslone w programie na 2015 rok dostosowane
sg do potrzeb lokalnych, przyjetej strategii i celow dzialania. Zwigzane sg z posiadanymi
mozliwosciami prowadzenia okreslonych form pracy 1 wykonania w oparciu o lokalne za-
soby instytucjonalne i osobowe oraz ewentuaing pomoc merytoryczna i materialng ze
strony podmiotéw zewnetrznych.



ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWA.-
NIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NAR-

KOMANII NA ROK 2015

Lp.

Zamierzenia (zadania)

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i
narkotykéw oraz ich rodzin

L. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego
dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,
zabezpieczenie srodkéw na zatrudnienie
instruktora terapii uzaleznien.

2. Wspieranie dziatan grup trzezwo-
sciowych, dofinansowanie aktywnych
form dziatalnosci.

3. Dofinansowanie kosztéw dojazdu do
miejsca terapii osobom znajdujgcym sie
w trudnej sytuacji materialne;.

GKRPA

I

Udzielanie rodzinom, w
alkoholowe i problemy nar-
tecznej, a w szczegdlnosci

ochrony przed przemocg w
rodzinie

ktérych wystepuja problemy

komanii pomocy psychospo-

1. Wspieranie funkcjonowania Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziata-
nia przemocy w rodzinie.

2. Wspieranie dziatalnosci $wietlic
opiekunczo-wychowawczych dla dzieci
i mtodziezy.

3. Dofinansowanie aktywnych form
wypoczynku letniego i zimowego dia
dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyj-
nych (obozy, kolonie, zimowiska, wy-
cieczki).

4. Uczestnictwo w spotkaniach trzez-
wosciowych organizowanych na terenie
Gminy oraz organizowanych wyjazdach
na pielgrzymki i inne formy spotkan
trzezwosciowych,

5. Prowadzenie dziatan edukacyjnych
promujgcych abstynencje — zakup fa-
chowej literatury na wyposazenie bi-
blioteki publiczne;.

GKRPA
GOPS
Szkoty
GOK
GBP

11

dziatalnoéci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemdéw
alkoholowych i przeciw-
dzialania narkomanii, w
szczegoinosci dia dzieci i
miodziezy - w tym prowa-

sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalek-
cyjnych programach opie-
kuniczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Prowadzenie profilaktycznej

dzenie pozalekcyjnych zajeé

1. Organizowanie programéw profilak-
tycznych, spektakli teatralnych, spotkan
o0 tematyce uzaleznien dla dzieci i mio-
dziezy.

2. Promocja zdrowego stylu zycia po-
przez: organizowanie rajdéw, piknikéw,
wycieczek, zawod6w sportowych, nau-
ka ptywania dla dzieci i mlodziezy, ko-
lonii letnich i zimowisk, festynow, dofi-
nansowanie pozalekcyjnych zajeé spor-
towych rozszerzajacych ofertg szkél
oraz profilaktyki prozdrowotnej.

3. Zakup nagr6d dia uczestnikéw kon-
kurs6w i zawodéw z elementami profi-
laktyki uzaleznien.

GKRPA
GOPS
Szkoty
GOK
GBP




v

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i
0s6b fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu probleméw
uzaleznien

1. Dofinansowanie szkolen dla réznych
grup zawodowych w zakresie profilak-
tyki uzaleznien i przemocy.

2. Wspomaganie grupy samopomoco-
wej, imprez okoliczno$ciowych propa-
gujacych trzezwe obyczaje dla osob
uzaleznionych i ich rodzin.

3. Dofinansowanie zakupu sprzetu spor-
towego do zaj¢c pozalekcyjnych w
szkotach, wyposazenia swietlic itp.

4. Dofinansowanie do wynagrodzen dla
trenerdw, ktorzy prowadzg zajecia poza-
lekeyjne z dzieémi i miodziezg.

5. Dofinansowanie potrzeb druzyny
harcerskiej ,,Potok”, UKS , Krypnian-
ka”, OSP i GOZ.

GKRPA
GOPS
Szkoty
GOK
GBP

Podejmowanie interwencji
w zwigzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w
art. 131 i 15 ustawy oraz
wystgpowanie przed sadem
w charakierze oskarzyciela
publicznego

1. Podejmowanie przez GKRPA dziatan
kontrolnych i interwencyjnych w sto-
sunku do podmiotéw handlujgeych al-
koholem.

2. Podejmowanie interwencji w stosun-
ku do oséb prawnych i fizycznych ta-
migcych zakaz sprzedazy alkoholu oso-
bom nieletnim.

3. Podejmowanie dziatait edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych.

GKRPA
UG

VI

Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez organi-
zowanie i finansowanie cen-
trow integracji spotecznej

UG

VI

Instytucja zobowigzania do
leczenia.edwykowego ... «

vreeithianinl sipwe

1. Przeprowadzanie wywiadéw srodo-
wiskowych i rozméw w sprawach oséb
naduzywajacych alkoholu oraz udziela-
nie pomecy ich rodzinom

2. Przeprowadzanie rozmow interwen-
cyjno-motywacyjnych z osobami nadu-
zywajacymi alkoholu, motywowanie
0s6b wspoétuzaleznionych do podjecia
terapii.

3. Udzielanie wsparcia osobom po za-
konczonym leczeniu odwykowym.

4. Udzielanie pomocy doraznej, inter-
wencyjnej w zakresie uzaleznienia od
narkotykow.

5. Rozpoznanie zjawiska przemocy do-
mowej, udzielenie wsparcia — opieka
psychologiczna i prawna.

6. Kierowanie na badanie przez biegle-
go w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

7. Kierowanie wnioskow do sgdu o

GOPS
GKRPA




wszczecie postepowania o zastosowanie
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwy-
kowemu.

8. Kierowanie 0s6b naduzywajacych
alkoholu do Poradni Leczenia Uzalez-
nien.

VII | Udzielanie dotacji organiza- GKRPA
cjom pozarzagdowym w try- UG

bie ustawy o dziafalnosci
pozytku publicznego 1 wo-
lontariacie.

VIII | Zasady wynagradzania 1. Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkéw | GKRPA
czlonkéw GKRPA GKRPA za posiedzenie w wysokosci
5% minimalnego wynagrodzenia usta-
lonego przez Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej za jedno posiedzenie.

Koszt realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych i Przeciwdziatania Narkomanii wynosi: 47.000 zt w tym: 45.000 zt na profilaktyke i za-
pobieganie alkoholizmowi i 2.000 zl na przeciwdziatanie narkomanii, ktéry przewidziany jest w
projekeie budzetu na 2015 rok. Srodki finansowe pochodza z optat od podmiotéw gospodarczych
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 18 ustawy o wychowa-
niu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Kontrola efektywnosei programu: po zakoniczeniu realizacji zadania Kierownik GOPS w
Krypnie wraz z GKRPA przygotuje i przedstawi sprawozdanie z wykonania Programu.

Rada Gminy otrzymuje sprawozdanie z wykonania Programu do kofica péfrocza roku
nastepnego.

Przewodniczgcy Rady
@WWM

Tomasz Walendziriski



